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10 月 18 日（金）、絶好の行楽日和の中、日帰り研修旅行を行いました。今年はトレ

インパーク白山や獅子吼高原、白山比咩神社を回る白山エリアコースでしたが、沢山

歩きましたね。当日は皆さんがそれぞれ交流を深め、日々の仕事を忘れてのリフレッシ

ュできる有意義な時を過ごせたのではないかと思います。  

あっという間に街路樹の紅葉が進み、だんだんと秋の深まりが感じられます。同時に

朝晩は冷え込むようになり、体調を崩しやすい時期になります。ひまわりの中も室温が

低い日や時間帯があるかと思いますので、ご自身で体温調整が可能な羽織ものなどを

持参して、風邪等ひかないように体調管理をお願いしたいと思います。  

 

 

【11 月の予定】    

・11/4 （月祝）  休み  

・11/20（水）  職員勉強会のため、午前のみの作業になります。昼食もありません。  

・11/22(金）  定例ミーティングがあります。  

 

【お知らせ】  

◎昼食（お弁当）を利用されている方へ  

①昼食のお弁当代金が 11 月 1 日より 440 円から 490 円に値上がりします。障害福

祉サービスの食事提供体制加算を利用して、自己負担代は 140 円から 190 円に変

更になりますので、よろしくお願いいたします。  

 

②10 月分の請求は 11/1（金）、支払い期限は 11/8（金）を予定しています。  

 

③11 月から昼食の請求の仕方が変わります。工賃の計算と同様に、毎月 20 日で締

め、月末に請求書をお渡しすることになります。（工賃明細書に同封します）  

 11 月の場合、11/1～11/20 分を 11/29 に請求、支払い期限は 12/6 となりま

す。  

 12 月の場合、11/21～12/20 分を 12/27 に請求、支払い期限は 1/10 を予定

しています。  

 

 


